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Vuosi 2025 oli meille innostavaa muutosten aikaa.
Minna tuli Julian kaveriksi seksuaalivakivalta-tiimiin
ja olemme saaneet tutustua seka toisiimme, etta
opetella tydta yhdessa ja kehitella ideoita tulevaa
varten. Olemme molemmat aloittaneet myds
opiskelun tydn ohessa. Julia aloitti syksylla 2025
Seksuaaliterveyden asiantuntija YAMK-opinnot ja
Minna aloitti nyt alkuvuodesta Seksologia 2 -opinnot.

Olemme kohdanneet vuoden aikana monta nuorta,
joille on tehty seksuaalista vakivaltaa ja joita olemme
voineet auttaa toipumisen tiella. Olemme tarjonneet
lisaksi tukikdaynteja myos nuorten vanhemmille.
Toteutimme Vahvat rajat -vertaistukiryhnman
yhteistydssa Koskityon kanssa. Ryhmassa oli
turvallinen ja vertaistuellinen ilmapiiri ja nuoret
kokivat ryhmassa kasitellyt aiheet tarkeiksi
seksuaalivakivallasta toipumisen kannalta. Lisaksi
teimme verkostoyhteistydta seksuaalivakivallan
vahentamiseksi ja pidimme koulutuksia nuorille ja
ammattilaisille.

Tana kevaana haluamme kehittda nuorten
vanhempien ja laheisten kanssa tehtavaa tyota seka
tavoittaa entistd paremmin monikulttuurisia nuoria
seka asiakaskuntamme nuorimpia kavijéita 13-
vuodesta ylospain. Etunamme nuorten tukemisessa
on, etta voimme tarjota heille myds turvallisen
yhteisdn ja vapaa-ajan tilan muussa
toiminnassamme, joka myo6s osaltaan tukee
toipumista.
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